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Vatta arbeidsloysi a als.fo

Tu vattar arbeidsloysi vid at fara inn a
heimasiduna als.fo, ovarliga til hggru a
forsiduni er ein sl60 til Sjalvgreidsluna.

ALS-vika

ALS-dagurin er nu broyttur soleidis, at tu

nu kanst vatta arbeidsloysi i eina heila viku. ALS-vikan byrjar manamorgun
(kl. 00.00) og endar friggjadag kl. 12.00. Arbeidsloysisstudulin verdur
utgoldin tysdag i vikuni aftana. Um tu letur frabodanina inn eftir kl. 12.00
friggjadag, feert tu ikki arbeidsloysisstudulin reettstundis.

Valkomin til Sjalvgreidsluna

Ta tu Skalt Vatta , Fyll ut ALS-kort (Vatta arbeidsloysi)
2l Tai beidsl Bul, skuls lla (t ALS-
arbeidsloysi, skalt td  2ur e, oy

i seinasta te.

velja hendan teigin Seinasty 14 dagamar. @ HBlo

Boda fra um broytta stedu

T ti foert arbeidl, fert  skdla ella av grum
grundum ikki ert arbei6sleys/ur longur, skalt i Boda fré um broytta steou Q)

boda ALS fra. (P hidlp

Sok um arbeidsloysisstudul

Fyri at faa arbeidsloysisstudul, mast ti fyrst boda
ALS fra, at td ert arbei0sleys/ur og sidan senda inn Seicum arbeidsioysissiuoul @

skrivligt umsdknarblad. (3 hjélp

Siggj og broyt Gtfylt ALS-kort

Her sart ti yvirlit ywir tini ALS—kort og frabodanir,
il ber at broyta [ ALS-kortum har freistin enn iiki Sigg) og broyt utfyit ALS-kort @
er ti, umframt [ ALS-kortum har upplysingarnar

eru 6fulfiggladar.

Siggj tini utgjeld

Her saert 1 hvussu ngvan studul t hevur fingio. ’

Eisini ber il at siggja eina tigreining av hvussu Sigg] tinl trigjeld (-]
‘studulin er roknadur.

Tey 5 stigini
oO———0——6—0 5

Innrita Vel Boda fra Onnur Godkenn
tidarskeid arbeidi frabodan vattan

v




Soleidis vattar tu arbeidsloysi

Her seert tu, hvussu gongdin at vatta arbeidsloysi i Sjalvgreiosluni a als.fo er.
So hvgrt sum tu fyllir teigarnar at, feert tU nagreinilig bod um, hvussu tu

skalt gera.

Innrita
T innritar vid tinum brukaranavni og loyniordi.
1. Skriva titt brakaranavn

2. Skriva titt loyniord
3. Tryst a Innrita

Brakaranavn: Gloymt brukaranavn

Loyniord: Gloymt loyniord

Vel tidarskeid og stgdu

Her velur tu tidarskeidid, sum tu skalt hava utgjald
fyri. Eisini bodar tu fra, um td hevur havt inntgkur i
hesum tidarskeidi.

1. Vel tidarskeidid, sum utgjaldio er fyri

2. BoOa fra, at tu einki arbeidi hevur havt, ella um
tu hevur havt arbeidi i hesum tidarskeioi

3. Tryst & Neesta stig

Eg vatti at eg i tidarskeidnum hjalp
‘ Skeid 00/2010 (00/00/2010 - 00/00/2010

einki arbeidi havi havt

@ havi havt arbeidi ein part av tidini

Boda fra arbeiodi

Her bodar tu fra, hvar ta hevur arbeitt, hvussu
nogvar timar tu hevur arbeitt, og hvussu négva Ign,
tu hevur forvunnio.

1. Skriva v-tal hja arbeidsgevara

2. Skriva tal av timum, tu hevur arbeitt

3. Skriva, hvussu nagv tu hevur forvunnid
Um tu hevur fingid fundarsamsyning ella adra

samsyning, skalt t boda fra hesum. Hetta verour
gjort 4 sama hatt, sum ta tu bodar fra arbeidi.

Arbeidi @ hialp

V-tal hja arbeidsgevara:  Timar: Innteka i h

@ Nyggj linja




0 Onnur frabodan

Her bodar tu fra, um tin stgda er broytt i mun
til atgjald fra ALS.

Tey, sum ikki eru tgk &4 arbeiosmarknadinum,

hava ikki reett til arbeidsloysisstudul. havi fingid arbeidi fr..
eri farin i skula fra...
Tu bodar fré, um tu: eri sjukrameldad/ur fra...

eri farin i barnsburd fra...

- onga frabodan hevur o

eri & skeid fra...
- hevur flnglé arbeioi havi onga frabodan...
- ert farin i skula V] haldi fri fra..

- ert sjukrameldad/ur

- ert farin i barnsburdarfarloyvi
- ert & skeidi

- heldur fri

e G6dkenn vattanina

Her kannar tu eftir, um upplysingarnar, tu

hevur givio, eru reettar. Sidani géodkennir tu
vattanina um arbeiOsloysi

1. Kanna, um upplysingarnar eru reettar :]

2.Tryst 4 GoOkenn

Tu feert avrit av vattanini um arbeidsloysi
senda vio telduposti.

sansir.fo

0 Hjalp a netinum
Medan tu vattar arbeidsloysi, ber til at faa h |a [2
vegleiding vid at trysta & kngttin @ hjalp.

Folk, sum ikki hava atgongd til teldu, kunnu
fyrstu tidina ringja til ALS og avgreida sini
vidurskifti. Tel 34 95 50

‘A I S Arbeidsloysisskipanin - Tinghusvegur 14
Tel 34 9550 - Fax 34 95 51 - www.als.fo - als@als.fo



